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Background: 
2-го  января 2010 г. В 7.15 утра около 20 кишлаков в двух джамоатах Ванджского района, ГБАО 
были подвержены землетрясению силой в 5.2 балла по шкале Рихтера. Эпицентр землетрясения 
находился вблизи от центра района. О жертвах и раненых не сообщалось.    
 
Общее население Ванджского района 32 000 чел. в том числе 11000 в центре Ванджского района 
и 6000 в Язгуламском джамоате.  
 
В результате землетрясения 140 домов  (980 человек) были полностью разрушены и 958 домов 
(6706 человек) разрушены частично. В настоящее время перемещенные лица находятся в 
зданиях 2х школ. Палатки предоставлены со стороны IFRC  и UNDP для остальных людей.  
 
Текущие интерсекторальные приоритеты: утепленные палатки, непродовольственные товары 
и оборудование для питания.  
 
 
Учреждения здравоохранения: Здание Районного Центра здоровья РЦЗ (поликлиники) было 
полностью разрушено. Центральная района больница (ЦРБ) не пострадала и продолжает работу, 
также выполняя функции РЦЗ. Также 5 медицинских домов были частично разрушены, но 
продолжают работу в нормальном режиме.  
 
ВОЗ организовала быструю оценку медицинских учреждений совместно с активированной 
группой РЕАКТ и Командой Быстрого Реагирования (КБР) в сотрудничестве с МЗ РТ, УЗО ГБАО и 
ЮНИСЕФ для оценки ситуации здравоохранения в месте происшествия.  
 
Консультант УЗО/ВОЗ выехал вместе с группой РЕАКТ/КБР 6-го января 2010 г. из г. Душанбе в 
центр Ванджского района.  Оценка была проведена через интервью с главврачом ЦРБ Вандж.  
 
Находки: 
 
1. Районный Центр Здоровья (поликлиника) 
 
Районный Центр Здоровья (поликлиника) получил серьезные повреждения в результате 
землетрясения, некоторые стены разрушены и здание больше не подлежит эксплуатации. Потерь 
в виде оборудования, лекарств и материалов не было. Существующие оборудование и 
материалы были перемещены в здание ЦРБ.  Персонал РЦЗ перемещен в здание ЦРБ, откуда 
продолжает амбулаторное медицинское обслуживание. Главврач РЦЗ отсутствовал во время 
оценки по служебным причинам. 
 
2. Центральная районная больница (ЦРБ)  
 
Инфраструктура и материалы: 
Доступ к  ЦРБ Вандж был временно затруднен из-за камнепадов. Здание ЦРБ не пострадало и 
продолжает работать в нормальном режиме. Системы водоснабжения, санитарии, электричества 
и др. не пострадали и работают.  
 
ЦРБ Вандж располагает 2 генераторами (64 и 100 кВ) с запасом топлива на 3 дня.  
 
В больнице используются маленькие бойлеры для отопления. В дополнение имеются печки 
(буржуйки) как альтернативная система отопления.  Есть вода в достаточном количестве  для 
всех пациентов (60 л/чел/день). В больнице  имеется только для стерилизации и ЭКГ.  
Оборудования для искусственной вентиляции легких в больнице нет.  Основные лекарственные 
средства доступны частично. Не хватает антималярийных препаратов, наборов для 
родовспоможения, продуктов крови и нет кислорода.  

   СО Таджикистан



 
Персонал: 
Персонал ЦРБ продолжает работу по предоставлению медицинских услуг как обычно. В 
дополнение к медицинскому персоналу существуют местные волонтеры работающие с 
населением.  
 
Профиль заболеваемости: 
Кроме нужды в психологической помощи (запрошенной местными властями в их просьбе к МЗ)  
это стихийное бедствие не вызвало новых  проблем со здоровьем населения. Профиль 
заболеваемости не изменилась со времени события. 
 
В 2009 г. были зарегистрированы среди населения следующие основные болезни: 
 

Группы населения Заболевание % среди населения 
или к - во случаев 
 

ОРВИ  70 % 
Нарушение 
состояния питания 

30% 
Дети 

Диарея 150 случаев 
Анемия 65 % Женщины 

 Послеродовое 
кровотечение 

18 из 498родов  

ОРВИ 40 
Сердечно-
сосудистые 
заболевания 

30 
Взрослое население 

  
 
Система перенаправления: 
ЦРБ направляет пациентов на лечение в Хорогскую Областную Больницу (178 км). Для 
транспортировки используются машины Скорой помощи лидо частные транспортные средства. 
Некоторые пациенты напрямую обращаются в республиканские медицинские учреждения в г. 
Душанбе.  
 
Выводы и рекомендации: 
• Хотя в результате землетрясения не было прямых последствий для здоровья населения,  

перемещение населения привело к скученности, которая осложняется холодным климатом и 
изменениями привычных условий жизни. Поэтому важно наблюдать за состоянием здоровья 
населения в Ванджском районе, с особым вниманием к гриппоподобным заболеваниям, 
ОРВИ, диарее и тщательному ведению хронических больных (с сахарным диабетом, 
гипертонией и т.д.).  

• Поддержать деятельность по предоставлению психологической помощи населению 
подвергшемуся стрессу. Это должно быть сделано совместно с программами МЗ и ВОЗ. 
Должны вовлекаться специалисты МЗ в области психического здоровья, 
неправительственные организации, действующие в регионе и добровольцы. 

• Пострадавшим джамоатам должно быть предоставлено необходимое количество Tamiflu и 
других медикаментов для лечения гриппа и предотвращения осложнений, особенно среди 
беременных женщин. Это должно быть дополнено гигиеной, помощью на дому и активным 
эпиднадзором  для беременных женщин (в настоящее время 15 беременных женщин 
зарегистрировано среди пострадавшего населения). 

• Через УЗО ГБАО и МЗ РТ продолжать наблюдение за состоянием здоровья населения в 
Вандже.  

• Вовлекать существующих волонтеров в работу с пострадавшим населением по 
предотвращению заболеваний. 

• РЦЗ является неотъемлемой частью системы здравоохранения, которая предоставляет 
первичную медицинскую помощь. Предоставление части здания в ЦРБ либо построение 
отдельного здания должно обсуждаться со стороны МЗ и других заинтересованных структур.  


